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子育て情報は 「ハッピーマムズ」
https://kasugai-happymams.jp/

「ママ」にしかできない、
「ママ」になったからできることがある。 
「ママ」にしかできない、
「ママ」になったからできることがある。 

あいちかすがいっこあいちかすがいっこＮＰＯ法人ＮＰＯ法人

〒486-0845
愛知県春日井市瑞穂通6-17-1
大和エネルフ㈱ カスタマーセンター内3F
営 10:00～15:00（平日）　休  土曜・日曜・祝日
☎ 0568-84-2633
HP・各種詳細は
【あいちかすがいっこ広場】で
検索
■大和エネルフカスタマーセンターは
　貸し部屋もあります(事前登録)

ちょっと小さな
in 大和エネルフカスタマーセンター３・４階
～春休み・入園入学直前編～
２０１９年３月３０日（土）
１０：００～１５：００  

いよいよ育休も明けて春から復帰！や入園・入学など新しい環境に変わる方も多いのでは

ないでしょうか？そんな時期だから知っておいて欲しいこと、それはママだけじゃなくて、

お子様もきっとドキドキ。「病気しちゃダメ」「頑張らなきゃだめ」そんな風に思うと心も

体も緊張します。「一緒に新しい生活に慣れようね～」とゆったり構えてみてくださいね。

子育てコラム

春日井市が行っている“こんにちは赤ちゃん訪問”、“４か月児健康診査”で
はじめての、キルティングおむつ 「ネピアWhito(ホワイト)」

のサンプルを配布しております！

こんにちは赤ちゃん訪問

4/1
(月)

「ママと赤ちゃんのお部屋」
参加費無料

4/11
(木)

ゆーみんの子育て相談室
参加費500円　 4/25

(木)
フォトレッスン
参加費500円　

4/1・22
(月)

くみこばーばのお部屋
参加費無料

4/19・26
(金)

子育て講座（ソーシャルペアレント講座)
～本やネットでは見つけられなかった子育てのいろはが学べる人気の講座～
受講者の声「1人目の時に聞きたかったけど2人目の今でもとても役に立つ」
　　　　　「子育てについて少し余裕が持てる気がした」
　　　　　「子どもと離れて学べることも魅力」

　　　　　　　　　　　　　　※3回講座です。詳細はこちらへ ➡　　　　　　　　　　　　　　　(3回目 5/10(金))

担当する駅長さんです♪  

生後1ヶ月～3ヶ月の赤ちゃんがいる家庭を研
修を受けた

先輩ママが訪問し、子育て支援に関する情報
提供や、

健診・教室などの紹介を行っています。 ４か月児健康診査お子さまが
おおよそ4ヶ月児の時に
内科診療・身体計測

保険指導を行っています。


