
夜8:30まで診療

歯と歯の間にたまる食物などが残らないよう、歯ブラシで取り去る
事を、ブラッシングで教えてきました。確かに歯の間の食べカスが
むし歯の原因になる事がほとんどです。しかし、最近の歯周病予防
の観点からは歯と歯ぐきの間にたまる食べカスや歯垢を取り去る
事が重要です。成長期を過ぎるともう歯周病の予防
を考えた方がよいです。予防には、歯と歯ぐきの間に
ハブラシをあて、細かに振動させて磨きます。
★インプラント25年の信頼大学病院麻酔科連携安全
で楽にCT診断による骨再生長期保存過去植立数
医療法人 桃成会 桃花台歯科（小牧市篠岡１-１２-１）
☎0568-79-8244  理事長  村上  昇

大人の歯磨きは
歯と歯の間ではなくて…


